
  

 

                                                                       

 

 

 

 

              ２０２０・５月                            園長 小林康子 

 青い空・おいしい空気をいっぱい吸い込んで元気に泳ぐこいのぼりです。 

玄関では、年長さんの作った“ふとっちょこいのぼり”も元気に泳いでいます。 

 

5 月の園だよりは、“緊急事態宣言”の真っ只中に書いています。保育は人と人のつな

がりの中で紡ぎだされるはずですが、これまでに経験したことのない状況に向き合ってい

ます。人と人とのつながり事態が制限され、直接的な接触も避けなければいけません。人

と人とのつながりを自然体で出来ないことは、保育の在り方も模索状態です。 

近年 国や地方自治体で充実が訴え続けられてきた保育の場でのＩＣＴ化が加速する

というメリットがある一方で、「主体的で対話的で深い学び」につながる経験が失われて

しまいます。保育の営みは情報の伝達だけではありません。“社会で生き抜く力の根っこ”

を育てるために必要なことは人と人の関わりの中で得られるからです。 

幼稚園でもフェースブック等を利用し、自粛されている皆さんに発信しています。お家

で先生と一緒にうたを歌ったり、折り紙をしたり、なぞなぞをしたりしてみてください。 

ちょっとした遊ぶヒントになるかと思います。 

しかし リアルな子ども同士の関わりは出来ません。早く本来である五感を使い、全身で

その感覚を感じて遊びたいですね。連休明けに元気で会いましょう。職員一同楽しみに待

っています。 

 

にぎやかな鯉のぼりができました!! 



 

★園をのぞいてみよう★ 

新しいクラス！ 新しい先生！ 新しい友だち！ 

「楽しい」を見つけたよ♪ 

初めての英語☆ドキドキ 

リンゴジュース！！どーぞ☺ 
幼稚園て楽しいな♪ 

ぽかぽかお外で指編み💛 ここを繋げたらどうかな？ 

先
生
～
こ
こ
だ
よ
♡ 



学年のまど 

年中・ご進級おめでとうございます！４３名が年中組にな

り、もうすぐ1ヶ月が経ちます☆進級当初は戸惑いがあっ
た子も園での生活を先生と確認しながら、１つ大きくなった
喜びを感じ毎日を過ごしています。 4月は「園生活の楽しさ
を感じながら、喜んで登園する」
ことをねらい、クラスの枠を越えて遊びが広がるよう廊下
にままごとや制作コーナーを子ども達の声に応じて設定し
ていきました☆年少時より気が合っていた友達と遊べる 安
心感から笑顔が溢れ話を弾ませて遊びが盛り上がってい
ました(^^♪また、クラスで遊ぶ機会が少なかった子も、この
子面白そうな事してるなぁ～とピタゴラスイッチ作りや、宝
探しゲームなど、遊びを真似する姿も！自分から仲間に
入ったり、友達を誘ったり意識する姿も見られますが、ま
だ、自分の思いを強く出す姿も見られます。一人ひとりの
気持ちを受け止めながら、 相手の気持ちに気づけるよう関
わりを深めたいと思います。

年長組さん、ご進級おめでとうございます☆
４月のねらいは『新しい環境に慣れていき、年長児とし
ての意識を持って生活する』 クラスでの触れ合い遊びや
年中さんの時に楽しんできたゲームを取り入れていく事
で、新しい環境になり緊張があった子ども達も 年長に
なった喜びを持ち、毎日笑顔に溢れています！また、ク
ラスの枠を越え、やりたいことに夢中になって遊びに集
中している子ども達です。様々な素材を使い、自分なり
に作ったり、描いたり、工夫したり・・☆表現することを楽
しんでいます。はじめてのグループ制作では 『誕生表作
り』に挑戦！まだまだ話し合いはぎこちなさがありますが
共有したイメージから必要な物を考え、 みんなで力を合
わせて一つの世界を作り上げる喜びを感じていました☆
これからも年長さんではたくさん グループ活動を取り入
れていきます。その中で人と関わる力を育ていきたいと
思います☆

☆アリス組☆進級・入園おめでとうございます！
アリス組さんはエース組（満１歳児クラス）、クイーン組
（満２歳児クラス）、キング組（満３歳児クラス）の３学年が
アリス組の園舎で生活しています。
４月のねらいは・・・
エース組：新しい環境に慣れる
クイーン組：新しい環境に慣れる
キング組：新しい環境に慣れ、安心して過ごす
４月は新しいお友だちが入園してきたり、前年度の担任
の先生を求めたり…と少し気持ちが落ち着かない様子の
子ども達が沢山いましたが、先生方が 個々のペースに
合わせて無理のないように関わる ようにすることで少し
ずつ不安な表情が和らいできています。小さな体だけど
言葉の発達・周囲からの吸収力がとても大きい子ども達
なので、様々な感触・自然に触れる・絵本や語りかけを
多くする・生活習慣を身に付ける ことを大切にしながら１
年間過ごしていきたいと思います。

　　年少　チルチル組・ミチル組

　　　　　入園おめでとうございます！
４月当初、朝は泣いてしまう事が多かった子どもたちで
したが少しずつ園生活にも慣れてきて「せんせ～おはよ
う！」と、元気に登園できることが増えてきた年少さんで
す。朝の身支度も先生と一緒に行いながら覚えていると
ころです。ジャケットを自分で脱いでハンガーにかけた
り、カバンからおたよりケースを出してシールノートに
シールを貼ったりとする自分でやってみようと姿 が多く見
られるようになってきました。とても嬉しいですね。
　また、お友だちが遊んでいる事
を真似したり同じように遊んだり
することが楽しいようです ♪
子ども達が一緒に遊ぶ楽しさを感
じながら喜んで登園できるように
関わっていきたいと思います！

　　　　

バナナ１つどうぞ！！

さくら
　　きれいだね！



 

 

 

 

 

 

学年の目標 
年 長：気の合った友だちと一緒に自分たちで遊びを進めていく楽しさを味わう。 

年 中：先生や友だちと一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

年 少：生活のリズムがつかめるようにする。 

アリス：満３歳児→生活リズムを整え、ゆったりと生活をする。 

満２歳児→保育者に甘えや不安を受け止めてもらい安心して過ごす。 

満１歳児→保育者に見守られながら好きな遊びを楽しむ。 

 

 

★５月の行事予定★ 
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春の親子遠足中止 

24

日 

日   

25

日 

月 1 号認定児・２・３号認定児共に通常保育 

26

日 

火   

27

日 

水   

28

日 

木 ４．5 月生まれ合同誕生会 

29

日 

金 避難訓練 

30

日 

土  

31

日 

日  
【５月の子育て支援事業】 

 

コロナウイルスの感染拡大防止の為 

５月いっぱい中止致します。 
 

 

 

〈特記事項〉 

 
●この度の緊急事態宣言を受けまして、年間で予定し

ていました、行事等が大きく変更しましたので、お

知らせ致します。 

 

●中止になる行事 

・５月１９日（火）眼科検診 

・５月２３日（土）春の親子遠足 

・５月に予定していました全ての園外保育 

 

●延期になる行事 

・５月８日（金）花まつり  

・５月１１日～１５日に予定していました個人面談・ 

歯科健診につきましても、日程が決まり次第お知

らせ致します。 

 

●春の親子遠足が中止となりましたので、 

５月２５日（月）は通常保育となります。 

※この日は１号認定のお子様も給食提供となります。 

（登園自粛期間お休み頂いた分を振替しますので給

食代は不要です） 

 

●課外（体操・ピアノ・英語）は幼稚園の部・小学生

の部共に緊急事態宣言延長により、当面の間中止致

します。状況が変わりましたらまたお知らせ致しま

す。 

 

 

 

 

 

 

今月の目標 
・園庭・園外で遊び、春の季節を感じる。 

  ○草花を見たり、昆虫を探したりして自然に親しむ。 

・園生活のルールを覚える。 

○園の中や園周辺の環境を覚える。〇室内の遊具や用具の使い方を覚える。 

 

ＷＥＬＣＯＭＥ 
アリス組（クイーン）こばやし りなちゃん          

 



 食育コラム 

庭の四季桜と山桜が散り、吉野桜としだれ桜と紅しだれ桜が満開です。八重桜はつぼみ。数えてみ

ると 6 種類 8 本の桜の木がありました。花の色や大きさだけでなく、開花時期も違うので、結構長

い期間、おうち花見ができます。コロナウイルス騒動に心が暗くなりがちですが、青空に映える桜を

見上げると気持ちがすっきりしてきます。自然は偉大です。 

外出自粛の機会に今までできなかった庭の手入れをすることにしました。まずは、黒シートで自由

を奪われているナデシコ。黒シートをはがし、雑草と枯草を丁寧に除いて、瀕死状態の 2 株を移植

しました。このナデシコは 3 年前の食育イベントで格安に購入したものですが、越冬しながら花を

咲かせてくれます。1週間後、ナデシコは根を張り、青々とした新芽を伸ばして一回り大きくなって

いました。そして、今週はいよいよ芝桜。昨年は白、ピンク、赤の花が一面に咲いて、インスタ映え

する自慢の庭でした。今年は、クローバーに侵略されて芝桜は影を潜め、まるでクローバー畑。まあ

るい葉がかわいいのでクローバー畑でも良いかと思いつつ、芝桜の苗に費やした価格を思い返し、び

っしり根を張ったクローバーを 1 本 1 本引き抜くことにしました。よく見ると、ほとんどクローバ

ーで埋まっているところにも、細い芝桜が生えていることに気づきました。地味な作業を続けること

1時間半、畳半分くらいのクローバーを抜くことができました。今ははげ山みたいになっていますが、

残っている細い芝桜がしっかりと根を広げ、きれいな花を咲かせてくれることと思います。 

さて、4 月に入って 3 週目、ワクワクドキドキだったお子さんや保護者の皆さんも、そろそろ緊

張が解けて疲れが出てくる頃、今年はさらに外出自粛が重なりお家で過ごすことも多いことと思いま

す。そのような中でも、子どもたちは育っていきます。生涯唯一の時間ですから、できる限り最良の

環境を作ってあげたいですね。                  会津大学短期大学部 鈴木秀子 

 

編集後記 

４月入園式が無事に執り行われ１学期がスタートした矢先、全国に緊急事態宣言がだされ、園でも

様々な行事が中止になりました。そんな状況に、心が塞ぎそうになりますが、下ばかりみてはいられ

ません！！今園で出来ることを職員一同考え発信していきたいと思っています。なにより、子ども達

の元気な顔と声が聴が聞けるように、一日も早くコロナウイルスが終息することを願ってやみませ

ん。３つの密を守ってもう少しがんばっていきましょう！チロルチョコ 

 

●おねがい● 
降園時、お家の方にお子様をおかえしした後、園庭遊びを行う際は、お家の方の責任のもとお子様

を見て下さいますようお願い致します。その際はアスレチック等の固定遊具のみご利用可能となっ

ておりますのでよろしくお願い致します。２号認定のお子様の保育時間であることをご理解下さい。

園庭開放時間は１６時までとなっております。 

１６時以降は補助マット等も片づけますので危険防止の為、アスレチックのご利用もご遠慮下さい。

ご協力をお願い致します。 

 

★毎週、園だよりを通して「会津大学短期大学部教授 鈴木秀子先生」のコラムを掲載していき

ます。コラムは月の中旬に届くため、内容が前後する事がございます。 



ほけんだより  

令和２年４月末 

ご入園・ご進級おめでとうございます。新年度を迎え、初めての幼稚園 

保育園生活を経験する園児たちにとっては、家庭での生活と環境の違いに戸惑う 

こともあるかもしれません。また、在園児もクラスや先生が変わり緊張していることと 

思います。園児たちが健康で楽しく園生活を送るお手伝いをさせて頂きたいと思い 

ます。今年度もよろしくお願致します。 

     

 ＊保健室からのお願い＊   

様々な面にて保護者の皆様には早急な対応をして頂き、ありがとうございます。 

保育中に発熱（37.5℃）したり、感染症が疑われる時、体温が平熱でも、 

一般状態（機嫌、顔色、食欲、睡眠状態、呼吸、咳、鼻汁、下痢、嘔吐等）から 

判断して、お迎えのお願いをご連絡をします。ご協力お願い致します。 

 【予防接種を受けたときはお知らせください！！】 

   ☆予防接種を受けた際に、担任にお知らせいただきたい事   

      「いつ ・ 何の予防接種を ・ どこの病院で受けたか」  

接種後３０分間は病院にいるなどして様子を観察し、アレルギー反応などが 

         あれば病院とすぐに連絡がとれるようにしておきましょう。  

   （副反応の現れ方には個人差があります）   

☆予防接種を予約する際は、あらかじめ園の活動や行事予定を確認してください。平日

のお休みの日や午後にできる日を選ぶと安心です。 

☆予防接種による副反応⇒予防接種後、体が抗体を作る過程で一時的に 

 熱が出る・機嫌が悪くなる・腫れるなどの症状が出ることがあります。 

 このような好ましくない変化「副反応」と言います。副反応には下記のような 

 ものがありますので対応してください。    

＊ 副反応が起こったら＊      

・ 接種局所の発赤・腫脹（はれ）・硬結（しこり）が強い時は冷やすと効果的です。 

    多くは通常数日以内に自然に改善するので、様子をみるといいでしょう。  

・ 接種局所のひどい腫れ、高熱、ひきつけなどの症状があった時は、早めに受診し 



     医師へご相談ください。      

 


